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Z A D U Ę S M U T E K J B L Z 

M Z U F T J W R U C Z U O G D 

A O D R A Z A Z G E M Ę U C Z 

R T M B U Z I G N T U S F I I 

T L P O C Z U C I E W I N Y W 

W G Ę D O J W S E L B D Z P I 

I W S C I E K A W O Ś Ć Ł R E 

E F C E R A I K S D L K O D N 

N W S T Y D Ć Ś R U P W Ś Ę I 

I U L P T O Z R A D O Ś Ć L E 

E D P O A M T E D J G L A K I 

S T R A C H W F O S A W E R L 

O C S K J G L P C E R G Ć M Ę 

A H Ś J A O A I K U D Z B T K 

P F Ć E M B Z A U F A N I E C 

Znajdź 

wszystkie 

nazwy z listy 

poniżej. 

W głowie się nie mieści 

- wykreślanka 

ciekawość 

gniew 

irytacja 

lęk 

odraza 

poczucie winy 

pogarda 

radość 

smutek 

strach 

wstyd 

zaufanie 

zdziwienie 

złość 

zmartwienie 

Wymień 6 emocji podstawowych: 

.................................................................

................................................................. 

................................................................. 

 

Wyjaśnij, dlaczego te emocje noszą 

nazwę podstawowych: 

.................................................................

................................................................. 

................................................................. 
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